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ICBN = nerf intercost'obrachial; I1-VI = nerf intercostal 2 a 6; LPN =
branche latérale nerf pectoral; MPN = branche médiale nerf
pectoral; LTN = nerf long thoracique; MCN = nerf cutané médial
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Le bloc paravertébral

T2aT6
Ponction T2 si curage axillaire



Karmakar et al. Anesth Analg 2012; 115: 1246-50



Transverse In-PlaneTransverse Out-Of-Plane

Shibata Y, et al. Anesth
Analg 2007; 105: 550-1.
Cowie B, et al. Anesth Analg

2010: 110: 1735-9. Marhofer P, et al. Br J Anaesth

2010; 105: 526-32.
Renes SH, et al. Reg Anesth

Pain Med 2010; 35: 212-6.

Ben-Ari A, et al. Anesth
Analg 2009; 109: 1691-4.



Techniques de ponction

Sagittal In-Plane Sagittal Out-Of-Plane

. o  Harak, et al.
O. Riain SC, et al. Anesth Analg Anaesthesia 2009: 64:
2010; 110: 248-51. 223-5, |

Luyet C, et al. Br J Anaesth
2009; 102: 534-9.

Abdallah FW, et al. Reg Anesth
Pain Med 2014; 39: 240-2.

E. Eisenberg



En pratique : abord transverse



En pratique : abord sagittal
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Bloc des Muscles Erecteurs du
Rachis
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> Différentes applications:
> Cancer du sein et reconstruction mammaire

> Thoracotomie, douleur chronique post-
thoracotomie

> Métastases / Traumatismes costaux
> Douleur neuropathique zona

> Douleur chronique épaule

> Chirurgie herniaire ombilicale

> Chirurgie pédiatrique

» Injection unique
> Cathéter pour injection continue












20ml AT
T5






Muscle Dentelé Antérieur (Serratus)




Perioperative Breast Analgesia
A Qualitative Review of Anatomy and Regional Techniques

Glenn E. Woodworth, MD,* Ryan M.J. Ivie, MD,* Sylvia M. Nelson, PhD,*

Cameron M. Walker, PhD,* and Robert B. Maniker, MD7
(Reg Anesth Pain Med 2017:42: 609-631)
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Serratus superficiel










Serratus profond
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Pas de bloc du nerf long thoracique !



Muscle Dentelé Antérieur (Serratus)




En pratique




USB voie antérieure




I USB volie ant
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USB voie latérale




USB voie latérale







Reg Anesth Pain Med 2019;44:52-58.

30ml USB lat 1 inj
Vs.
Pas de bloc



1 inject® T5 superficielle 1 inject® T5 profonde 2 inject® T3-T5 superficielle 2 inject® T3-T5 profonde



42 patientes, Xie sein

SPB niveau 4¢me cote

Number of
Affected Dermatomes
=
| |

1 seule injection

Cold test

Pin prick test

20 ou 40ml Ropi 3,75mg/ml

Ponction sous échographie

20mL 40 mL

20mL 40 mL



T8 4
2P
T6 -
TS 9
T4 -
I3
-
i i

Cold test

20 mL

Pinprick test

Cold test

40 mL

Pinprick test

-

100 [%] 0

100[%] 0

100 [%] O

100 [%]



Survival (%)

Mais...

100

50

6 12
Elapsed time (hour)

18












Tableau synthese

Alternative

Mastectomie

Mastectomie +
curage

Prothese
mammaire

Tumorectomie
+/- GS ou
curage

Bloc de référence

Paravertébral (T4)
Bloc MER (?)

Paravertebral (T2)
Bloc MER (?)

Interpectoral

Serratus Antérieur

Interpectoral + serratus
Latéral + TTM*

Interpectoral + serratus
Latéral + TTM*

Serratus Latéral
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