
 

 
 

DU anesthésie régionale 
et accès vasculaires 2020 

 Programme préliminaire 
 

Programme DPC (développement professionnel continu) 
Évaluation des besoins et des pratiques : Questionnaire pré-test / Simulation 

Acquisition et amélioration des connaissances : Présentielle et en ligne 
Évaluation des connaissances : Examen écrit, carnet de stage 

Analyse des pratiques professionnelles : Simulation / Questionnaire post-test 
N° de référence de formation DPC : à déterminer 

https://www.agencedpc.fr/formations-dpc-rechercher-un-dpc 
Renseignements : 
Mme Gaëlle Talfournier 
Université Claude Bernard Lyon1 
Service Formation Continue - FOCAL 
8 avenue Rockefeller 
69373 Lyon Cedex 08 
Tél : 04 78 77 70 97 
Courriel : gaelle.talfournier@univ-lyon1.fr 
 

 
8 jours d’enseignement théoriques (dates sujettes à modification) 

Session 1 : 16 et 17 janvier 2020 
Session 2 : 20 et 21 février 2020 
Session 3 : 12 et 13 mars 2020 
Session 4 : 16 et 17 avril 2020 

 
2 ateliers de simulation 

Accès vasculaires : 17 janvier 2020 
Dissection / Blocs échoguidés / Session interactive : 12 juin 2020 

 
1 stage pratique 

50 h au bloc opératoire (10 demi-journées) pour valider 50 gestes échoguidés 
 

1 examen écrit 
12 juin 2020 

Questionnaire d’évaluation de la formation 
 

Montant de l'inscription 
Formation médicale initiale (internes) : 800 € 

Formation médicale continue : 1600 € (possibilité de prise en charge par l’OGDPC) 
 

Responsables pédagogiques 
Dr Emmanuel Boselli 

Pr B. Allaouchiche 



 

 
 

Programme préliminaire DUAR 2020 
Session 1 – Bases de l’échographie - Échographie gastrique - Accès vasculaires échoguidés 
   
16 janvier 2020 Salle à déterminer - Domaine Rockefeller 
09 h 00 – 09 h 30 Accueil   
09 h 30 - 09 h 45 Présentation du DU et de la plateforme Claroline Connect - Prétest Emmanuel Boselli 
09 h 45 - 10 h 30 Anesthésie régionale et accès vasculaires - Recommandations de l'ESA Emmanuel Boselli 

10 h 30 – 12 h 30 Échographie : de la théorie à la pratique Rémi Souchon 

12 h 30 – 14 h 00 Déjeuner  

14 h 00 – 16 h 00 Accès vasculaires échoguidés : spécificités pédiatriques Bérengère Cogniat 

17 janvier 2020 Salle à déterminer - Domaine Rockefeller 
08 h 30 – 09 h 00 Accueil   

09 h 00 – 10 h 15 Cathéters artériels et veineux périphériques échoguidés 
Apport de l’échographie pour l’évaluation préopératoire du contenu gastrique Lionel Bouvet 

10 h 15 – 11 h 30 Cathéters veineux centraux échoguidés Régis Fuzier   

11 h 30 - 11 h 45 Pause  

11 h 45 - 13 h 00 Cathéters centraux à insertion périphérique (PICC) Régis Fuzier 

13 h 00 - 14 h 30  Déjeuner  

14 h 30 - 17 h 00 Atelier de simulation 
Accès vasculaires échoguidés 

Emmanuel Boselli 
Lionel Bouvet 
Régis Fuzier  
B. Cogniat   

 
Session 2 -  Échoguidage - Sonoanatomie - Pharmacologie - Référentiels 
   
20 février 2020 Salle à déterminer - Domaine Rockefeller 
09 h 00 - 09 h 30 Accueil   
09 h 30 - 10 h 30 Référentiels SFAR : douleur postopératoire, blocs périphériques et centraux, 

hygiène, échographie en ALR Frédéric Aubrun 

10 h 30 - 11 h 30 Principes d’apprentissage de l’échoguidage et des techniques de 
localisation Élizabeth Gaertner 

11 h 30 - 12 h 30 Complications, échecs et contre-indications de l’anesthésie régionale Élizabeth Gaertner 
12 h 30 - 14 h 00 Déjeuner  
14 h 00 - 15 h 30 Sonoanatomie pour les blocs du membre supérieur Régis Fuzier 
15 h 30 - 15 h 45 Pause  
15 h 45 - 17 h 00 Sonoanatomie pour les blocs du membre inférieur Régis Fuzier 
   
21 février 2020 Salle à déterminer - Domaine Rockefeller 
09 h 30– 10 h 00 Accueil   
10 h 00 – 11 h 00  Critères de choix des anesthésiques locaux et adjuvants Emmanuel Briot 
11 h 00 – 12 h 00 Critères de choix des blocs des membres supérieur et inférieur Emmanuel Briot 
12 h 00 – 13 h 30 Déjeuner  
13 h 30 – 14 h 45  Pharmacologie des anesthésiques locaux Karine Nouette-Gaulain 

14 h 45 – 16 h 00 
 

Toxicité locale et systémique des anesthésiques locaux - mécanismes et 
traitement 
 

Karine Nouette-Gaulain 

 

 

  



 

 
 

Programme préliminaire DUAR 2020 
 

 
Session 3 - Anesthésie régionale périphérique et neuraxiale - Tête et cou - Anticoagulants - 
Vieillard 
   
12 mars 2020 Salle à déterminer - Domaine Rockefeller 
09 h 00 - 09 h 30 Accueil   
09 h 30 - 10 h 45 Anatomie du membre supérieur Jean-Christophe Bel 
10 h 45 - 11 h 00 Pause  
11 h 00 - 12 h 00  Anatomie membre inférieur Jean-Christophe Bel 
12 h 00 - 13 h 30 Déjeuner  
13 h 30 - 15 h 15 Blocs du membre supérieur Laurent Delaunay 
15 h 15 - 15 h 30 Pause  
15 h 30 - 17 h 00 Blocs du membre inférieur Laurent Delaunay 
   
13 mars 2020 Salle à déterminer - Domaine Rockefeller 
09 h 00 – 09 h 30 Accueil   

09 h 30 – 10 h 30 Anesthésie régionale en urgence chez le vieillard Emmanuel Boselli 

10 h 30 – 11 h 30 Blocs en ORL et stomatologie Jean Pascal 

11 h 30 – 11 h 45 Pause  

11 h 45 – 13 h 00 Sécurité en anesthésie régionale : gestion des anticoagulants Alexandre Godon 

13 h 00 – 14 h 30 Déjeuner  

14 h 30 – 15 h 30 Rachianesthésie brève en chirurgie ambulatoire Emmanuel Boselli 

15 h 30 – 16 h 00 Bloc cervical échoguidé pour chirurgie carotidienne Emmanuel Boselli 

 
 
Session 4 - Réhabilitation - Blocs thoraciques et abdominaux - Obstétrique - Pédiatrie - 
Communication thérapeutique et hypnose conversationnelle 
   
16 avril 2020 Salle à déterminer - Domaine Rockefeller 
09 h 30 - 10 h 00 Accueil   

10 h 00 - 11 h 15 Réhabilitation en chirurgie abdominale Jean-Pierre Bongiovanni 

11 h 15 - 11 h 30 Pause  

11 h 30 - 12 h 30 Réhabilitation en chirurgie abdominale (suite)  

12 h 30 - 14 h 00 Déjeuner  

14 h 00 - 15 h 30 Blocs de la paroi thoracique (PEC, serratus) et abdominale (TAP, QLB) Régis Fuzier 

15 h 30 - 16 h 30 Péridurale thoracique, bloc paravertébral et bloc des muscles érecteurs du 
rachis Régis Fuzier 

   
   
17 avril 2020 Salle à déterminer - Domaine Rockefeller 
08 h 30 - 09 h 00 Accueil   
09 h 00 - 11 h 00 Anesthésie régionale chez l’enfant Mathilde de Queiroz 
11 h 00 - 11 h 15 Pause  
11 h 15 - 13 h 00 Anesthésie et analgésie obstétricale Lionel Bouvet 
13 h 00 -  14 h 30 Déjeuner  
14 h 30 – 16 h 00 Communication thérapeutique et hypnose conversationnelle pour faciliter 

l'anesthésie régionale échoguidée 
Emmanuel Boselli 
 

  



 

 
 

 
Ateliers d'anesthésie régionale échoguidée 

12 juin 2020  
 

Laboratoire d’Anatomie - Faculté de médecine Lyon Nord 
8 avenue Rockefeller 
Niveau 1 - Couloir C 

 
E. Boselli - E. Briot - L. Delaunay - R. Fuzier – I. Izem 

 
 
08h30 - 09h00 : Accueil des participants 

09h00 - 10h45 : Dissection sur cadavre (membres supérieur et inférieur) : I. Izem 

10h45 - 11h00 : Pause 

11h00 - 12h30 : Session interactive, cas cliniques, "boutonologie" : R. Fuzier 

12h30 - 14h00 : Déjeuner sur place 

14h00 - 16h15 : Ateliers de 45 min chacun 
• Blocs supraclaviculaires (E. Boselli) 
• Blocs infraclaviculaires (E. Briot) 
• Blocs du membre inférieur (L. Delaunay) 
• Blocs thoraciques et abdominaux (R. Fuzier) 

16h15 -17h30 : Examen, post-test, questionnaire d'évaluation 

 
Domaine Rockefeller 8 avenue Rockefeller 69008 Lyon 

Accès : Métro Ligne D ou tramway ligne 2 (Arrêt Grange-Blanche) 
 

 
 
 
 


